
 

 

 

1. Cuántos asistentes tuvo. 

Total de asistentes: 1312 inscripciones 

 

2. Un estimado porcentual del total de asistentes por cada disciplina (MD, ND, ENF, QF, otras). 

Estudiantes y residentes: 215 (35 médicos y estudiantes de Medicina y 180 estudiantes de la Carrera 

de Licenciatura en Nutrición)   

Profesionales: 662 

- Profesores y docentes internacionales: 143 (de todas las disciplinas: 76 médicos, 46 

Nutricionistas, 9 Farmacéuticos y 12 Enfermeros) 

- Médicos: 137 

- Nutricionistas: 214 

- Enfermeras: 21 

- Químicos: 16 

- Sin especificar: 131 

Becas: 90 (para todas las disciplinas) 

Profesores nacionales y comité: 279 (de todas las disciplinas: 18 Médicos, 2 farmacéuticos, 4 

enfermeros y 255 Nutricionistas) 

Pases de expositor y staff: 66 

 

3. Cuántos y cuáles cursos precongreso se dictaron. 

Total de cursos precongreso dictados: 8 

Curso Precongreso 1: Curso Interdisciplinario de Nutrición Clínica (C.I.N.C) 

Curso Precongreso 2: Curso de Enfermería en Terapia Metabólica y Nutricional Especializada 

Curso Precongreso 3: Curso de Nutrición Parenteral en Iberoamérica: Cálculos farmacéuticos 

como estándares de seguridad 

Curso Precongreso 4.: Curso de Nutrición Pediátrica CNP 

Curso Precongreso 5: Curso Manejo Interdisciplinario de la Obesidad 

Curso Precongreso 6: Curso de Nutrición 

Curso Precongreso 7: Curso LLL: Apoyo Nutricional en Cáncer 

Curso Precongreso 8: Curso Taller de Bioimpedancia 

 

4. Cuáles fueron los ejes temáticos del congreso. 

Terapia Nutricional 

● Tamizaje y evaluación del estado nutricional. 

● Evaluación de la composición corporal y del estado metabólico. 

● Equipo multidisciplinario. 

● Terapia Nutricional Enteral y Suplementación oral. 

● Terapia Nutricional Parenteral. 

● Terapia Nutricional Domiciliaria. 



 

 

● Inmunonutrición. Farmaconutrición. 

● Interacción fármacos – nutrientes. 

● Microbiota intestinal. 

● Suplementación en el deporte 

● Calidad en terapia nutricional. 

 

Terapia nutricional en diferentes situaciones clínicas 

● Pacientes críticos, quirúrgicos, traumatizados y quemados. 

● Terapia nutricional en pacientes oncológicos. 

● Síndrome de Anorexia – Caquexia. 

● Terapia nutricional en pacientes con insuficiencia de órganos. 

● Nutrición en el paciente en estado terminal. 

● Terapia Nutricional en pacientes con trasplante de órganos. 

● Trastornos de la Conducta Alimentaria. 

 

Enfermedades metabólicas 

● Obesidad, Diabetes y Síndrome Metabólico. 

● Nutrición y Riesgo Cardiovascular. 

● Cirugía bariátrica. 

 

Alimentación saludable y Nutrición en el Ciclo vital 

● Nutrición en los primeros 1000 días de vida (embarazo y primeros dos años). 

● Terapia nutricional en distintas situaciones clínicas del paciente pediátrico: neonato crítico, 

desnutrición infantil, cardiopatías congénitas, errores innatos del metabolismo, 

enfermedades gastrointestinales, Obesidad y diabetes en el niño y en el adolescente. 

● Terapia nutricional en el adulto mayor. 

● Dietas y servicios de alimentación hospitalarios. 

 

5. Cuántas conferencias, simposios, etc. se hicieron. 

Conferencias: 19 

Simposios: 40 

Simposios comerciales: 6 

Talleres: 4 

Sesiones de comunicaciones orales: 4 

- Orales presentadas: 30 

- Posters presentados: 99 

115 trabajos científicos publicados en la revista Nutrición Hospitalaria 

(Enlace: https://felanpe2023.com/programa-y-ponentes/) 
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6. Cuántos profesores extranjeros y de qué países asistieron (presenciales y virtuales). 

143 profesores extranjeros presenciales y 4 virtuales de los siguientes países: Argentina, Bolivia, Brasil, 

Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador, Guatemala, México, Panamá, Perú, República 

Dominicana, Uruguay, Venezuela, Estados Unidos, España, Francia, Israel, Italia, Portugal, Suecia, Suiza 

y Tailandia. 

 

7. Cuántos profesores paraguayos asistieron (presenciales y virtuales). 

Total ponentes paraguayos: 66, todos presenciales. 

 

8. Qué reconocimientos y a qué personas se hicieron. 

Se hicieron homenajes de reconocimiento por su trayectoria en nuestra Federación a 4 personas, una 

de cada especialidad: al Dr. Mario Perman, a la Magister Adrianza Baptista, a la Licenciada en 

Enfermería Mabel Pellejero y a la Química Farmacéutica Myriam Berino.    

 

9. Qué tipo de propuestas o acuerdos se firmaron. 

Se firmó el Compromiso de Asunción, Un llamado a la acción, en base a los resultados preliminares 

del estudio ELANPE (Estudio Latinoamericano de Nutrición Enteral y Parenteral) con 5 puntos 

principales:  

1. Realizar el Tamizaje nutricional sistemático a todos los pacientes al ingreso. 

2. Utilizar en tiempo y forma la Suplementación Nutricional Oral. 

3. Administrar la Terapia Enteral o Parenteral a todos los pacientes que la requieran. 

4. Conformar equipos multidisciplinarios de terapia nutricional, debidamente acreditados y con 

resultados demostrables. 

5. Invertir en educación e investigación nutricional. 

Este compromiso lo firmaron todos los presidentes de los países miembro de Felanpe, así como 

también los presidentes y representantes de ESPEN, ASPEN, PENSA, FLASO, FINUT Y SLAN. 

 

10. Conclusiones finales de la presidenta de FELANPE (100 palabras). 

El XVIII Congreso de la Federación Latinoamericana de Terapia Nutricional, Nutricion Clínica y 

Metabolismo FELANPE, constituyó un gran desafío luego de un largo periodo vivido por todos, la 

Pandemia del Covid; desafío que fue ampliamente superado      mediante la enorme labor de todo el 

equipo organizador, la increíble colaboración de todos los conferencistas  nacionales y extranjeros, el 

invaluable apoyo de las autoridades nacionales y académicas y por supuesto el gran apoyo de la 

industria farmacéutica.  Entre los objetivos de nuestra Federación   se encuentra el de la educación 

continua de los profesionales a través de eventos científicos como este Congreso, así como también, 

Jornadas, Simposios, Webinars, Cursos interdisciplinarios, elaboración y cumplimiento de manuales y 

normas de buenas prácticas en Nutrición Clínica. Pero por sobre todo, FELANPE no se enfoca sólo en 



 

 

educar en el aspecto académico y científico, sino también en lo referente a la ética y a la moral, para 

lograr así, una formación INTEGRAL de todos los profesionales.  

El XVIII Congreso FELANPE fue una fiesta académica, social y de amistad; sólo me resta decir: 

¡¡¡¡GRACIAS A TODOS por ser parte de este EXITOSO XVIII CONGRESO FELANPE!!!!   



 

 

 


